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安久美神戸神明社（あくみかんべし

んめいしゃ）は、この地域「安久美」

の「神戸（伊勢神宮の神領地）」創建

された神明社（天照皇大神をお祀る

社）という意味です。天慶 3年（940

年）を起源とし、例大祭の「鬼祭り」

は毎年２月１０日と１１日に行われ

ます。鬼祭りは、国の重要無形民俗

文化財に指定されています。 

〒440-0806 

愛知県豊橋市八町通 3-17 

0532-52-5257（9：00～16：00） 

 

著書『新嘗のこころ』青林堂 

 

 

福島生まれ。伊勢神道を
研究する博士。湯島天満
宮権禰宜で、國學院・東

洋大学兼任講師でもあり
ます。著書「古事記のこ
ころ」・あなたを幸せにす

る大祓詞」他。 

 

○公共交通機関をご利用の方 

豊橋総合駅より、市電にて約 7分 

「豊橋公園前」下車スグ。 

○お車でお越しの方 

豊川方面から 国道一号線沿いで大鳥居

から進入。浜松方面からは、八町通三丁目

交差点を右折、スグを左折。 

なるべく公共の
交通機関のご利

用にご協力くだ
さい。 

5 月 1 日は新天皇陛下が御即位され、新時代、令和が始まります。

幕開けの冒頭に、改めて天皇陛下について一緒に学びませんか。日

本人の誰もが、思わず天皇陛下に感謝してしまうのはなぜなのか、

日本における天皇陛下の重要性とその存在の意味を解り易くお話し

てくれます。毎日のように全国を駆け回り、多くの人を元気にする

小野善一郎先生。是非、熱い小野節を感得してください。きっと心

豊かな人生を送るヒントが得られます。小野先生の熱く魂に語りか

けるお話は、日本人だからこそ、私たちの心に響きます。 

正式参拝は、9：30～拝殿

にて宮司が祈祷を行いま

す。スーツに準じた服装で

ご参加ください。 ※テキストをお持ちでない方は、お申し込み時にあわせてお申込みください。ご予約分のみのご

用意となりますのでご注意ください。通信販売は裏面にてご確認ください。 

 

9：00～ 9：30 受付 ※儀式殿の入口。二ノ鳥居の手前です。 

9：30～10：00 正式参拝 

10：10～12：00 小野善一郎先生 『新嘗のこころ』講座 

12：10～12：30 直会 ※お茶とお茶菓子あります。 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座日  『幸せを育む新嘗のこころ講座』講座内容 講座料 

3/22

（金） 

 「新嘗祭と伊勢神宮の神嘗祭」 
鎌倉時代以後、一般人が参宮するようになり、江戸時代に一般庶民に神宮参拝が流行して「一生
に一度はお伊勢」と言われて久しいですが、なぜ日本人はみな神宮参拝をするのか、新嘗祭や神
嘗祭等の稲にまつわる祭りを通して行われる大切な「いのちを繋ぐ」神事とは？本当の日本を知
ると日々の暮らしが心豊かに変わります。 

2,200円 

※テキスト『新嘗のこころ』
（1,296 円税込）をご用意く
ださい。 

5/9

（木） 

「天皇陛下と宮中の新嘗祭」 
5/1 は即位式です。即位式で皇太子殿下が天皇陛下になられる本当の意味とは？日本人の誰もが
天皇陛下に無意識に感謝してしまうのはなぜなのか、日本における天皇陛下の重要性とその存在
の意味をわかりやすくお話してくれます。 

2,200円 

※テキスト『新嘗のこころ』
（1,296 円税込）をご用意く

ださい。 

8/8

（木） 

「天照大御神と新嘗のこころ」 
古事記によると、最高神の天照大御神も稲を作り、新嘗祭を行い、御先祖の神々に感謝の心を捧
げていたことが書かれています。天照大御神、天皇陛下、そして国民が一つになり、脈々と受け
継がれる「いのち」とは？天孫降臨の際、天孫ニニギノミコトに下された天照大御神の「天壌無
窮の神勅」の本当の意味とは？そして、私たちの存在とは？本当のことを知ると私たちの心の奥
底にある日本人の本質が目覚め、魂が震えます。 

2,200円 

※テキスト『新嘗のこころ』
（1,296円税込）をご用意く
ださい。 

11/14

（木） 

「天皇陛下一代に一度の大嘗祭」 
令和元年 11月 14日の今日は、大嘗祭当日です。大嘗祭とは、天皇陛下が即位されて最初に行う
新嘗祭のことです。この大嘗祭は天皇陛下がご在位されている間にたった一度しか行われない重
要な神事です。それがどんな意味を持つのか。日本人なら誰もが持つ、古から脈々と受け継がれ
た「いのち」中に宿る幸せの種。大嘗祭を知ることで、私たちの「いのち」の意味を知り、自分
の中に宿る神の存在（幸せの種）に気付けます。                                                  

2,200円 

※テキスト『新嘗のこころ』

（1,296 円税込）をご用意く

ださい。 

※テキスト『新嘗のこころ』は、講座お申し込みの際に御予約いただくか、事前にお読みになりたい方はお近くの

精文館書店か通販サイト Amazon でもお求めいただけます。講座当日はテキスト持参でご出席ください。 

全ての著書を精文館書店本店2FかAmazon等通販サイト

でもお求めいただけます。 

『あなたを幸せにする大祓詞 CD 付』青林堂 2,160 円税込 

 

 

『日本を元気にする古事記のこころ』青林堂 2,160 円税込 

 

 

古事記のこころは日本のこころ。古

事記に綴られた本当の意味を学び

ませんか。学術本とはちがう、古事

記の真髄を解りやすく解説します。

神様と天皇陛下、私たちを繋ぐ、大

切な意味を知ると、古事記は生きる

道標となります。本当の幸せとは何

か、本当の心の豊かさとは何か、素

敵な人生を送るためのヒントに気

づきます。 

大祓詞は祈祷の際に神職が唱えて

いる穢れを祓う詞ですが、私たち日

本人の心に響く素敵な魔法の詞で

す。聞くだけでも気分がスッキリ健

やかになります。自分で奏上すれ

ば、エネルギーが湧き上がり、意味

を知れば、古から現在まで伝わる理

由、そして、私たちの存在が何者な

のか、魂が目覚め、本質が見え始め

ます。大祓詞の CD付。 

『大祓詞 3週間ペン習字練習帳』主婦の友社 1,296 円税込 

 

 

穢れを祓う「大祓詞」を書いて自分

でお清めできるペン習字練習帳。書

けば心身がクリアになります。一日

分はコンパクトにまとまっている

ので短時間でもこなせます。文字も

大判でなぞって書けるので、使いや

すく、お手軽に「大祓詞」をマスタ

ーできる優れ物です。初心者にお奨

めです。（ペン習字手本 高木雛氏） 

 
新嘗のこころは感謝のこころ。新嘗

祭は、天皇陛下が神嘉殿において新

穀を神々にお供えになり、収穫を感

謝された後、陛下自らもお召し上が

りになる祭祀です。神様と天皇陛

下、そして私たち。「いのち」を繋

ぐ大切な神事を古から受け継いで

きました。この祭祀の本当の意味を

わかりやすく解説します。 

今回の講座テキスト⇒『新嘗のこころ』青林堂 1,296 円税込 

 

 


